
Babysitterkurs  

Für alle ab 13 Jahren   

8 Unterrichtseinheiten (a 45 Minuten)  

Ein Kurstag 09.30 Uhr bis 17 Uhr  

min. 4 TN, max. 12 TN  

Mit Zertifizierung und Möglichkeit zur Aufnahme in eine Babysitter-Kartei 

 

Inhalte:  

 Grundlagenwissen für Babysitter 
 Tipps zur Zusammenarbeit mit den Eltern 
 Entwicklungsstufen und -besonderheiten von Kindern 
 Säuglings- und Kinderpflege 
 Hinweise zur Unfallverhütung und erste Hilfe im Haushalt  
 Spielanregungen und Beschäftigungsideen für Kinder 
 Umgang mit herausforderndem Verhalten 
 Checkliste für Babysitter 
 Muster-Babysittervertrag 

Euch erwarten folgende Medien im Kurs: 

 Präsentationsfolien 
 kurze Videos 
 Handouts und Materialien zum Einsatz in der Praxis 
 Fragen zur Selbstreflexion 
 Wiederholungsfragen 
 Kontaktmöglichkeit für persönliche Fragen 

 
 

Die Kurse vermitteln das theoretische Rüstzeug für den Umgang mit Babys und Klein-
kindern – und sind somit der erste Schritt auf dem Weg zu einem verantwortungsbe-
wussten Babysitter. Ein gewisses Knowhow führt außerdem dazu, dass man besser 
vorbereitet und entspannter den ersten Einsatz als Babysitter angeht. 

 

Der Kurs richtet sich an alle angehenden Babysitter (ab ca. 13 Jahre) oder an die, die 
Interesse am Umgang mit Babys und Kleinkindern haben. Alle Inhalte sind mit vielen 
Materialien für die Praxis verständlich aufbereitet. Nach erfolgreicher Teilnahme 
erhaltet ihr ein persönliches Babysitter-Zertifikat, welches euch eure Qualifikation als 
Babysitter bescheinigt!  

Bitte bringt einen Schreibblock und Stifte mit!  



 

Bei Anmeldung vollständiger Name, Geburtsdatum und Telefonnummer oder 
Mailkontakt  

 

 

 

 

 


